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ZUZYCIE ENERGII W POLSCE

Zwiekszanie efektywnosci energetycznej procesow
wytwarzania, przesytu i uzytkowania energii jest
filarem prowadzenia zrdwnowazonej polityki
energetycznej. Znajduje to swoj wyraz
w prawodawstwie i dziataniach podejmowanych
przez instytucje panstwowe i unijne.

,EFEKTYWNOSC WYKORZYSTANIA ENERGII” data publikacji: 2013-07-29, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ZUZYCIE ENERGII W POLSCE

Dyrektywa 2012/27/EU z dnia 25 pazdziernika 2012
w sprawie efektywnosci energetycznej
stanowi kontynuacje oraz podkresla znaczenie polityki
poprawy efektywnosci Unii Europejskie;j.
Dyrektywa obliguje panstwa UE do wprowadzenia
instrumentow poprawy efektywnosci energetyczne;j
umozliwiajgcych osiggniecie celu 20% oszczednosci
zuzycia energii pierwotnej do 2020.

,EFEKTYWNOSC WYKORZYSTANIA ENERGII” data publikacji: 2013-07-29, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ZUZYCIE ENERGII W POLSCE

Struktura finalnego zuzycia energii w Polsce
wg nosnikow

2001 2011

Energia Pozostate Wegiel Energia Pozostate Wegiel
elektryczna

elektryczna

Gaz Paliwa ciekte Gaz Paliwa ciekte

,EFEKTYWNOSC WYKORZYSTANIA ENERGII” data publikacji: 2013-07-29, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ZUZYCIE ENERGII W POLSCE

Energia pierwotna jest to energia zawarta
w pierwotnych nosnikach energii pozyskiwanych
bezposrednio z zasobow naturalnych
odnawialnych i nieodnawialnych.

,EFEKTYWNOSC WYKORZYSTANIA ENERGII” data publikacji: 2013-07-29, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ZUZYCIE ENERGII W POLSCE

Catkowite zuzycie energii pierwotnej
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,EFEKTYWNOSC WYKORZYSTANIA ENERGII” data publikacji: 2013-07-29, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ZUZYCIE ENERGII W POLSCE

Struktura finalnego zuzycia energii
w Polsce wg sektoréow
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,EFEKTYWNOSC WYKORZYSTANIA ENERGII” data publikacji: 2013-07-29, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ZUZYCIE ENERGII W POLSCE

Struktura zuzycia energii w gospodarstwach
domowych wedtug kierunkow
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,EFEKTYWNOSC WYKORZYSTANIA ENERGII” data publikacji: 2013-07-29, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ZUZYCIE ENERGII W POLSCE

Ceny energii elektrycznej
dla gospodarstw domowych i przemystu
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,EFEKTYWNOSC WYKORZYSTANIA ENERGII” data publikacji: 2013-07-29, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ENERGIA ODNAWIALNA W POLSCE

Rosngce wraz z rozwojem cywilizacyjnym
zapotrzebowanie na energie, przy wyczerpywaniu
sie jej tradycyjnych zasobow — gtownie paliw kopalnych
(wegiel, ropa naftowa, gaz ziemny) oraz towarzyszacy ich
zuzyciu wzrost zanieczyszczenia srodowiska naturalnego,
powodujg zwiekszenie zainteresowania wykorzystaniem
energii ze zrodet odnawialnych.

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ENERGIA ODNAWIALNA W POLSCE

Energia ze zrédet odnawialnych oznacza energie
pochodzgca z naturalnych powtarzajgcych
sie procesow przyrodniczych, uzyskiwang

z odnawialnych niekopalnych zrédet energii

(energia: wody, wiatru, promieniowania stonecznego,
geotermalna, fal, pradow i ptywéw morskich, oraz energia
wytwarzana z biomasy statej, biogazu i biopaliw ciektych).

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



CHARAKTERYSTYKA ODNAWIALNYCH NOSNIKOW ENERGI

BIOMASA STALA

Biomasa stata obejmuje organiczne, niekopalne substancje
o pochodzeniu biologicznym, ktére mogg byc¢ wykorzystywane
w charakterze paliwa do produkcji ciepta lub wytwarzania
energii elektrycznej. Do grupy paliw statych z biomasy
zaliczana jest biomasa lesna (drewno opatowe), odpady
przemystu drzewnego (wiory, trociny), paliwa z biomasy
rolniczej (drzewa szybko rosnace, byliny dwuliscienne,
trawy, zboza), pozostatosci organiczne (odchody
zwierzece, stoma), wegiel drzewny.

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



CHARAKTERYSTYKA ODNAWIALNYCH NOSNIKOW ENERGI

ENERGIA PROMIENIOWANIA StONECZNEGO

Energia promieniowania stonecznego jest przetwarzana na
ciepto lub na energie elektryczng poprzez zastosowanie:

= ptaskich, tubowo-prézniowych
i innego typu kolektorow stonecznych;
= ogniw fotowoltaicznych do bezposredniego
wytwarzania energii elektrycznej;
= termicznych elektrowni stonecznych.

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



CHARAKTERYSTYKA ODNAWIALNYCH NOSNIKOW ENERGI

ENERGIA WODY

Energia wody (potencjalna i kinetyczna) jest okreslana przez
wielkos¢ energii elektrycznej wytwarzanej w elektrowniach
wodnych. Do energii odnawialnej zalicza sie jedynie produkcje
energii elektrycznej w elektrowniach wodnych na doptywie
naturalnym (przeptywowych).

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



CHARAKTERYSTYKA ODNAWIALNYCH NOSNIKOW ENERGI

ENERGIA WIATRU

Energia wiatru jest to energia kinetyczna wiatru
wykorzystywana do produkcji energii elektrycznej
w turbinach wiatrowych.
Podobnie jak w przypadku elektrowni wodnych, potencjat
elektrowni wiatrowych jest okreslany przez mozliwosci
generowania przez nie energii elektrycznej.

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



CHARAKTERYSTYKA ODNAWIALNYCH NOSNIKOW ENERGI

BIOGAZ

Biogaz to gaz sktadajgcy sie gtownie z metanu
i dwutlenku wegla, uzyskiwany w procesie
beztlenowej fermentacji biomasy.

Sposoby pozyskiwania biogazu:
- gaz wysypiskowy, uzyskiwany w wyniku
fermentacji odpadow na sktadowiskach,
- gaz z osadow Sciekowych, wytwarzany w wyniku
beztlenowej fermentacji szlamu kanalizacyjnego,
- pozostate biogazy (biogaz rolniczy).

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



CHARAKTERYSTYKA ODNAWIALNYCH NOSNIKOW ENERGI

BIOPALIWA (PALIWA CIEKLE DLA TRANSPORTU)

Biopaliwa s3 wytwarzane z surowcow pochodzenia
organicznego (z biomasy lub biodegradowalnych frakcji
odpadodw). Jako biopaliwa (bioptyny) mogg by¢ tez
wykorzystywane naturalne oleje roslinne.

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



CHARAKTERYSTYKA ODNAWIALNYCH NOSNIKOW ENERGI

ENERGIA GEOTERMALNA

Energia geotermalna jest to ciepto uzyskiwane
z wnetrza ziemi w postaci gorgcej wody lub pary wodnej.
Energia geotermalna jest uzytkowana bezposrednio jako
ciepto grzewcze dla potrzeb komunalnych oraz
w procesach produkcyjnych w rolnictwie, a takze do
wytwarzania energii elektrycznej.

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



CHARAKTERYSTYKA ODNAWIALNYCH NOSNIKOW ENERGI

PALIWA ODPADOWE

Paliwa odpadowe pochodzgce z palnych odpadow
przemystowych i komunalnych, takich jak: guma, tworzywa
sztuczne, odpady olejow i innych podobnych produktow.
Majg one postac statg lub ciekta i zaliczane sg do paliw
odnawialnych lub nieodnawialnych, w zaleznosci od tego
czy ulegaja biodegradacji czy nie.

,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ENERGIA ODNAWIALNA W POLSCE

Udziat energii ze zrodet odnawialnych w pozyskaniu
energii pierwotnej ogdotem w latach 2006 - 2011
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,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ENERGIA ODNAWIALNA W POLSCE

Produkcja energii elektrycznej z odnawialnych

nosnikow energii
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,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ENERGIA ODNAWIALNA W POLSCE

Produkcja ciepta z odnawialnych nosnikow energii
w latach 2002 - 2011
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,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ENERGIA ODNAWIALNA W POLSCE

Udziat nosnikdéw energii odnawialnej w produkgji
energii elektrycznej w 2011 r.
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,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



ENERGIA ODNAWIALNA W POLSCE

Krajowe cele ogdlne w zakresie udziatu energii ze zrodet
odnawialnych w koncowym zuzyciu energii brutto w 2020 .
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,ENERGIA ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH W 2011 ROKU” data publikacji: 2012-11-28, zrédto: http://www.stat.gov.pl



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Oszczedzanie energii

Uzywanie energooszczednych urzadzen pozwala ograniczy¢
iloSC pobieranej energii i w ten sposob wptynac na
zmniejszenie produkcji energii elektrycznej, a co za tym idzie
zredukowanie emisji dwutlenku wegla do atmosfery.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Oznaczenia efektywnosci energetycznej

: Dzis praktycznie kazdy z wiekszych
. ,, producentow sprzetu elektrycznego ma
swoja linie ,eco” lub , green”, do ktorej
zaliczane sg wszystkie urzadzenia

w klasach A do A+++.

D Tak eksponowany dzis parametr
energooszczednosci jest jednym
‘kg,g/YZ z najistotniejszych obok ceny,

— kryterium doboru sprzetu.
= NR - Bl |

VWXYZ|| Y,Z || AscoerG ) ©
L/annum| | kg YZds )

2010/XYZ

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Zasady energooszczednego korzystania z urzadzen

Urzadzenia gospodarstwa domowego oraz biurowe powinno
sie uzytkowac przestrzegajgc pewnych zasad, dzieki ktorym
mozna zmniejszyC zuzycie energii elektrycznej.

Ideatem bytoby gdybysmy juz podczas zakupu urzadzenia
mysleli o kosztach jego eksploataciji i utylizaciji.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Tryb stand-by

Wiele urzadzen, zarowno w domu jak i biurze, pozostaje na
noc lub podczas przerw w ich uzytkowaniu wtgczone,
a przetgczone jedynie na tryb stand-by, czyli w stan czuwania.
Oznacza to, ze urzadzenie wprawdzie nie jest uzywane, ale
nadal pracuje i pobiera energie elektryczna.
Moc urzadzen w trybie czuwania miesci sie w przedziale

0,5 W do 35 W.

Zapamietaj! Kupujgc nowe urzadzenie, sprawdz zuzycie
energii w trybie stand-by i tatwos¢ wytaczenia
urzadzenia na czas nieuzywania.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Urzadzenia AGD (Sprzet gospodarstwa domowego)

Wiekszos¢ producentow podaje w instrukcjach uzytkowania
porady jak efektywnie korzystac z urzadzenia i zapewnic
mozliwie dtugg i bezawaryjng jego prace. Informacje o
parametrach technicznych oraz mocy znamionowej
urzgdzenia znajdujg sie w instrukcji lub na tabliczce
znamionowej, ktora jest obowigzkowo umieszczana w sposob
trwaty na wiekszosci urzadzen.

Zapamietaj! Kupujgc nowe urzadzenie, sprawdz zuzycie
energii. Wybieraj urzagdzenia energooszczedne klasy A.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Lodowka (chtodziarka)

= Dobierz wielkos¢ kupowanego urzadzenia do
wtasnych potrzeb. Optymalnie wypetniona
lodéwka zuzywa mniej energii niz wypetniona
w pofowie bgdz nadmiernie zapetniona.
= Wybierz urzgdzenie z automatyczng funkcja
rozmrazania oraz system no Frost
(eliminujacy szron i 16d).
= Ustaw chtodziarke w odpowiednim miejscu,
jak najdalej od zrodta ciepta.
= Dostosuj temperature do faktycznych potrzeb
(6-8 stopni C temperatura lodowki,
-18 stopni C w zamrazarce).
= Rozmrazaj produkty w chtodziarce.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Zmywarka do naczyn

= Uzywajgc zmywarki, zaoszczedzasz energie
i wode, a takze czas.
= Postaraj sie aby zmywarka byta zawsze catkiem
wypetniona, zanim zostanie uruchomiona.
= Jesli naczynia nie sg bardzo zabrudzone wtaczaj
oszczedny program lub wykorzystuj funkcje
mniejszego wsadu.
= Stosuj srodki zmiekczajgce i specjalne
substancje zapobiegajgce osadzaniu sie kamienia,
ktory mogtby zmniejszy¢ wydajnosc¢ urzgdzenia.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Pralka

" Przy zakupie pralki kieruj sie etykieta
energetyczng i wskaznikiem zuzycia wody.
= Rozpocznij pranie kiedy uzbierasz petny wktad.
= \Wykorzystuj program ekologiczny ECO
i korzystaj ze srodkéw piorgcych wysokiej jakosci.
= Staraj sie pra¢ w mozliwie najnizszej
temperaturze.
" Program prania wstepnego wykorzystuj tylko
wtedy, gdy rzeczy sg bardzo zabrudzone.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Kuchenka elektryczna i ptyta grzewcza

= Zawsze uzywaj do gotowania pokrywek do
garnkow. Gotujac bez przykrycia, mozesz stracic
nawet do 30% energii.
= Do gotowania produktow wymagajacych
dtugiego czasu gotowania uzywaj garnkow
ciSnieniowych.
=" Do momentu zagotowania utrzymuj
maksymalng moc grzewczg, a nastepnie zmniejsz
jg do niezbednego minimum.
= Nie gotuj zamrozonych produktow. Odmroz je
najpierw w lodowce.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Czajnik elektryczny

= Kupujac czajnik elektryczny, wybierz model
z ptytg grzewczg, a nie z grzatka spiralna.
Pozwoli to na gotowanie mniejszej ilosci wody.
. = Zawsze gotuj tyle wodly, ile rzeczywiscie
| potrzebujesz. Unikniesz kilkakrotnego
gotowania tej samej wody, a wiec
marnowania znacznej ilosci energii.
= Regularnie usuwaj kamien z powierzchni
grzewczej czajnika.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Odkurzacz

= Uzywaj regulacji pracy urzgdzenia w zaleznosci
od rodzaju odkurzanego podtoza.
" Pamietaj o regularnej wymianie zbiornika
na kurz (worka).
= Nie spiesz sie. Wolniejsze przemieszczanie
koncowki dyszy ssgcej po dywanie zwieksza
= efektywnosc zbierania brudu, czyli w sumie
skraca czas odkurzania.

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Oswietlenie

Dostepne na rynku zrodta Swiatta znacznie roznig sie miedzy
sobg zuzyciem energii i wydajnoscig sSwietlng. Najbardziej
energochtonnym zrodtem swiatta jest zwykta zaréwka.
Konsument dbajgcy o oszczednosci energii sukcesywnie
wymienia zwykte zarowki na swietldwki kompaktowe.
Obecnie najszybciej rozwijajgca sie technologia
energooszczednego oswietlenia sg
Diody LED (ang. Light Emitting Diode).

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Oswietlenie

Porownanie mocy zarowek i Swietlowek kompaktowych

ZAROWKA SWIETLOWKA KOMPAKTOWA

25W 5W
40 W 8w
60 W 12 W
75 W 15W
100 W 20W
150 W 35W

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Oswietlenie

Pordwnanie zuzycia i kosztow energii przez zarowki tradycyjne
i Swietlowki kompaktowe.

ZAROWKA SWIETLOWKA
KOMPAKTOWA
Moc 60 W 12 W
Roczne zuzycie energii 150 kWh 30 kWh
Roczny koszt 75 PLN 15 PLN

Oszczednos¢ w skali roku: 60 PLN

,URZADZENIA KONSUMUJACE ENERGIE” data publikacji: 2011, Wydawca: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju



OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Oswietlenie

Diody LED (ang. Light Emitting Diode)
W perspektywie kilkunastu lat zwykte zarowki, halogeny
i Swietlowki kompaktowe zostang zastgpione przez zrodta
diodowe, majgce dwudziestokrotnie mniejszg moc.
Zdaniem producentow zrodta diodowe osiggng w przysztosci
wydajnosc¢ rzedu 200 lumenow z 1 W energii elektrycznej.

Wydajnos¢ w lumenach na 1 W energii elektrycznej

Zardowka 10-18 Im/W
Swietlowka 35-60 Im/W
Zrodta LED do 150 lu/W
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OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Oswietlenie

Zapamietaj!
= Sprawdz klase efektywnosci energetycznej
kupowanego zrodta swiatfa. Etykieta energetyczna
jest nadrukowana najczesciej na opakowaniu.
= Kupujac nowe zrodto swiatta, wybierz produkt
markowy. Tylko tak zyskasz pewnosé, ze spetnia
wszystkie parametry jakosci i bezpieczenstwa.
" Instaluj takie urzadzenia, jak sciemniacze regulujgce
natezenie osSwietlenia oraz czujniki ruchu
automatycznie witgczajace zrodto swiatta.
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OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Urzadzenia elektroniczne

Urzadzenia elektroniczne cechuje bardzo szybki rozwoj
technologiczny. Wprawdzie producenci sprzetu dgzg do tego,
aby nowoczesne technologie byty jednoczesnie
energooszczedne, ale czesto nowe funkcje urzadzen
powodujg, ze zuzywajg one wiecej energii.

Zapamietaj! Przy wyborze nowego urzadzenia warto
doktadniej weryfikowad, ktore z funkcji danego
urzadzenia s3 nam naprawde potrzebne,

a z ktérych mozemy zrezygnowac.
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OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Komputer

= Komputer stacjonarny ma moc okoto 200-
250W. Wykorzystuj wiec zaawansowane opcje
oszczedzania energii (wprowadzaj w stan
hibernacji w czasie dtuzszych przerw w pracy).
= Nie pozostawiaj wtgczonego komputera
na noc i na weekendy.
= Kiedy wytgczasz komputer wytgcz takze
listwe zasilajgca.

» Korzystaj z funkcji zarzgdzania energia
komputera (aktywuj opcje wytaczania
komputera i usypiania monitora).
= L aptopy zuzywajg mniej energii niz
komputer stacjonarny.
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OSZCZEDZNIE ENERGI!I

Drukarka i kopiarka

=" Nie drukuj materiatow, ktorych naprawde
nie ma potrzeby drukowac.
" Drukuj dwustronnie — wykorzystujesz dwa
razy mniej papieru.
= Wtgaczaj drukarke tylko wtedy, kiedy
chcesz z niej skorzystac.
= Wytaczaj drukarke, gdy nie jest uzywana
oraz po skonczeniu pracy.
=" Na noc i weekendy wytaczaj drukarke
z zasilania.
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OSZCZEDZNIE ENERGII

Telewizor

= Dobierz urzgdzenie do swoich potrzeb i wez
pod uwage wielkos¢ pomieszczenia w ktoérym
bedziesz oglgdac telewizje. Wiekszy
telewizor zuzywa wiecej energii.

" Przy zakupie urzgdzenia zwrd¢ uwage na pobor
mocy w trybie stand-by. Najlepiej odtgczaj
telewizor z sieci zawsze, gdy nie jest uzywany.
= Zapoznaj sie z najnowszymi technologiami
dostepnymi na rynku.
=" Najmniej energii zuzywajg telewizory LCD i te
z technologig LED, a najwiecej plazmowe.
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